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,»VIII Maraton Rowerowy przez Ziemie Brzeziriskg na Syberie” -
- zadanie dofinansowane ze srodkdw samorzadu wojewddztwa tddzkiego

Regulamin udziatu w ,,VIIl Maratonie Rowerowym przez Ziemie Brzeziriska na Syberie”
19 maja 2018 r. KOEACINEK

I. Cele Maratonu

1. Upowszechnianie kultury fizycznej wsréd mieszkaricéw woj. tédzkiego.

2. Zaszczepienie wsréd mieszkaricow woj. tddzkiego potrzeby uprawiania sportu.

3. Zwiekszenie odsetka aktywnych fizycznie mieszkaricdw woj. tédzkiego.

4. Poprawa kondycji i zmniejszenia liczby zachorowarn wsrdd mieszkarncéw woj. tédzkiego.

5. Promocja woj. 16dzkiego, ze szczegdinym uwzglednieniem powiatu brzeziriskiego, wsrdd
Polakéw uprawiajacych sporty rowerowe i innych aktywnych Polakdw - walory geograficzne i
mozliwosci ziemi tddzkiej jako idealnego miejsca do organizowania miejsca imprez sportowych.

Il. Organizator:

Stowarzyszenie Rozwoju Powiatu Brzeziriskiego ,,Nasz Powiat”
adres: 95-060 Brzeziny, ul. Konstytucji 3 Maja 5

tel. 46 874-47-99

strona internetowa: www.naszpowiat.eu

e-mail: naszpowiat@interia.eu

lll. Warunki uczestnictwa:
,»VIII Maraton Rowerowy przez Ziemie Brzeziriska na Syberie” to rowerowa impreza sportowa
o charakterze miedzynarodowym.

Uczestnikiem Maratonu moze by¢ osoba spetniajgca nastepujgce warunki:
1)dokona rejestraciji:

a)dokona zgtoszenia za pomocg systemu Cyklopedia oraz dopetni formalnosci w biurze
zawoddéw w dniu maratonu (dotyczy oséb biorgcych udziat w poprzednich edycjach). Kazdy
kto potwierdzi swdj udziat w systemie otrzyma maila potwierdzajgcego przyjecie
zgtoszenia.

lub

b) zgtosi che¢ udziatu w maratonie telefonicznie lub zgtosi sie bezposrednio do siedziby
Starostwa Powiatowego w Brzezinach do dnia 18 maja 2017 r. do godz. 15:00 i
dopetnieni formalnosci w biurze w dniu maratonu.

2) dokona optaty startowej w wysokosci zgodnej z regulaminem (dotyczy uczestnikéw
maratonu biorgcych udziat w imprezie po raz pierwszy — 0séb, o ktérych mowa w punkcie
[.1.b.

Opftata moze by¢ dokonana wytacznie w formie gotdwkowej w dniu zapisywania sie lub w
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biurze zawoddw w dniu Maratonu.

W tytule wpisujemy: imie i nazwisko uczestnika oraz nazwe danej edycji,,VIIl MARATON
ROWEROWY”.

Informac;ji dla uczestnikéw maratonu udziela sie telefonicznie — 46 874 11 11.

Optaty:
- osoby do lat 18 - nieodptatnie

- osoby petnoletnie biorgce udziat w maratonie po raz pierwszy - 50 zt — mozliwos¢ wpftaty
gotowka w dniu zapisywania sie lub w biurze zawoddéw w dniu Maratonu.

Osoby zainteresowane potwierdzeniem dokonania wptaty otrzymaja dowody wptaty.

3) podpisze oswiadczenie stanowigce zatgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu.

IV. Opiekunowie zawodnikéw dystansu Hobby

Limit przejazdu trasy na dystansie Hobby wynosi 1 godzine.

Zawodnicy w wieku ponizej 11 lat dopuszczeni sg do startu wytgcznie w towarzystwie
rodzica lub opiekuna prawnego.

Opiekun towarzyszacy osobie niepetnoletniej zobowigzany jest dokonac rejestracji w
biurze zawoddw oraz podpisa¢ Oswiadczenia dotyczace uczestnikdw ponizej 18 roku
zycia.

Opiekunowie zobowigzani sg do ustawienia sie na starcie w wydzielonym sektorze
Opiekundw.

Opiekun jedzie za zawodnikiem dystansu Hobby po jego torze jazdy ,,gesiego”
Opiekunom zabrania sie popychania, pchania zawodnikdw dystansu Hobby.

Opiekun zobowigzany jest ustapic na trasie innym zawodnikom z dystansu Hobby,
trzymajac sie z wtasnym podopiecznym prawej strony jazdy.

V. Swiadczenia dla zawodnikéw.
a) Kazdy zawodnik otrzymuje:

przejazd oznakowang trasa,

elektroniczny pomiar czasu oraz wyniki,

dorazng pomoc serwisu rowerowego przed startem,
ubezpieczenie NNW,

bufety na trasie,

ciepty positek regeneracyjny,
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e mozliwos¢ umycia roweru,
e zabezpieczenie medyczne,
e pamiagtkowy, imienny dyplom uczestnictwa w danej edycji,

e mozliwos¢ otrzymania swojego wyniku za posrednictwem SMS'a po wczesniejszym
podaniu nr telefonu komdrkowego podczas rejestracji

e wyniki online podczas maratonu w biurze zawoddéw

o mozliwos¢ wiaczenia aplikacji Cyklometr - funkcji sledzenia zawodnika na trasie online,
zapisu wyscigu w Cyklopedii i mozliwosci odtworzenia go w pdzniejszym czasie.

W trakcie maratonu dostepny jest numer alarmowy organizatora (tel. 609 084 184).

VI. Program zawoddéw
Kazda edycja przeprowadzona jest wedtug nastepujacego programu.
a) Dzienl przed maratonem:

e godz.15.00 - 17.00 zapisy w Biurze Zawododw,
b) W dniu maratonu:
e 8.00-11.30 - zapisy w Biurze Zawoddw (dla dystansu Hobby zapisy do godz: 10.00)

e 10.15 - ustawianie zawodnikdéw w sektorach startowych na dystansie Hobby i ich
opiekundéw

e 10.30 - start dystansu Hobby
e 1115 - ustawianie zawodnikdéw w sektorach startowych z dystansu Fit
e 11.40 - start dystansu Fit

® 11.50 - ustawianie zawodnikéw w sektorach startowych z dystanséw Mega i Giga (¥Pro i
Pro)

e 12.00 - start dystanséw “:Pro i Pro
e 12.30 - dekoracja dystansu Hobby i klasyfikacji mieszkaricow
e 13.30 - dekoracja dystansu Fit i klasyfikacji mieszkarncéw
e 14.30 - dekoracja dystansu Mega ( % Pro) i klasyfikacji mieszkaricow
e 15.30 - dekoracja dystansu Giga ( Pro) i klasyfikacji mieszkaricéw
e 16.00 - zakonczenie
VII. Dystanse.

e Hobby: 7 km, (oznakowanie na trasie - czerwone strzatki)



e Fit: 33 km, (oznakowanie na trasie - z6tte strzatki)
e Mega: 53 km, (oznakowanie na trasie - niebieskie strzatki)
e Giga: 76 km, (oznakowanie na trasie - fioletowe strzatki)

VIIl. Maraton.

a) Podczas zawoddw obowigzuije elektroniczny system identyfikacji i pomiaru czasu przejazdu
zawodnikéw. Czas zawodnika zaczyna biec w momencie startu jego sektora.

Start do Fit, Mega i Giga we wszystkich kategoriach wiekowych odbedzie sie ze startu
sektorowego. Start sektorowy odbywa sie co minute. Wyjatkowych sytuacjach moze by¢
skrdcony, o czym uczestnicy maratonu zostang poinformowani przed startem.

b) Zawodnik zostanie sklasyfikowany jesli przejedzie wtasciwg trase danego dystansu z
zaliczeniem punktdw kontrolnych. W przypadku niezadziatania zestawu startowego zawodnik
zobowigzany jest do niezwtocznego zgtoszenia tego faktu w Biurze Zawoddw.

¢) Trasa bedzie oznakowana i zabezpieczona przez stuzbe porzadkowa organizatora oraz
ratownikdw. Pierwsza pomoc uczestnikowi zawoddéw bedzie udzielona niezwtocznie po
otrzymaniu informacji o zdarzeniu (tel. alarmowy: 609 084 814) przez ratownikdw z
uwzglednieniem warunkdw terenowych, a w szczegdlnosci dostepnosci miejsca zdarzenia i
mozliwosci dotarcia pojazdu ratowniczego.

d) Wyboru dystansu Fit, Mega i Giga kazdy uczestnik maratonu dokonuje w trakcie jazdy. Na
kazdym maratonie bedzie wyznaczony limit wjazdu na dystans Giga. W pojedynczych
przypadkach moze by¢ wyznaczony limit wjazdu na dystans Mega.

e) Zawodnicy podczas maratonu zobowigzani sg do przestrzegania przepiséw Kodeksu Ruchu
Drogowego i niniejszego regulaminu oraz odnoszenia sie z nalezytym szacunkiem do
organizatordw, stuzb porzadkowych. Zawodnicy powinni szanowac zielen i nie zanieczyszczac
terenu. Zabrania sie wyrzucania opakowan po batonach, zelach i napojach poza strefe bufetu.
Nie wolno uzywac szklanych pojemnikédw w poblizu i na trasie zawoddw.

IX. Zasady Fair Play

f) Wolniejszy zawodnik powinien ustapi¢ szybszemu na trasie trzymajac sie w miare mozliwosci
najblizej prawego brzegu trasy (szczegdlnie gdy najszybsi zawodnicy z dtuzszych dystanséw
beda dogania¢ zawodnikdw krétszego dystansu). Zawodnik musi zachowad szczegdlng uwage,
gdy trasa jest trudna technicznie lub zbliza sie do szosy lub skrzyzowania. Uczestnicy musza
liczy¢ sie z przerwaniem jazdy podczas stromych zjazddw, trudnych warunkdéw technicznych
panujacych na danym obszarze. Podczas sprintu finiszowego zawodnik musi utrzymywac sie na
swoim torze jazdy (jazda na wprost- réwnolegle do barierek ochronnych).

Przewidziane jest wreczanie nagrody Fair-Play. Nominacje do niej nalezy zgtasza¢ do biura
zawoddw najpdzniej w dniu maratonu do 15 minut przed ostatnig dekoracja.

X. Kategorie.
Kategorie wiekowe na dystansach:



Giga Maraton- Mezczyzni:

- kategoria GM1- do 26 lat (roku urodzenia1990 i mtodsi)

- kategoria GM2- od 27 do 36 lat (rok urodzenia 1989- 1980)
- kategoria GM3- od 37 do 44 lat (rok urodzenia 1979-1972)
- kategoria GM4- od 45 do 51 lat (rok urodzenia 1971-1965)
- kategoria GMs5- od 52 do 57 lat (rok urodzenia 1964- 1959)
- kategoria GM6- od 58 lat (rok urodzenia 1958 i starsi)

Giga Maraton - Kobiety:
- Kategoria Open

Mega Maraton - Mezczyzni:

- kategoria MMo- do 18 lat (rok urodzenia 1998 i mtodsi)

- kategoria MM1- od 19 do 26 lat (roku urodzenia 1997- 1990)
- kategoria MM2- od 27 do 36 lat (rok urodzenia 1989- 1980)
- kategoria MM3- od 37 do 44 lat (rok urodzenia 1979-1972)

- kategoria MM4- od 45 do 51 lat (rok urodzenia 1971-1965)

- kategoria MM5- od 52 do 57 lat (rok urodzenia 1964- 1959)

- kategoria MM6- od 58 do 63 lat (rok urodzenia 1958- 1953)
- kategoria MM7- od 64 lat (rok urodzenia 1952 i starsi)

Mega Maraton - Kobiety:

- kategoria MK1- do 26 lat (roku urodzenia 1990 i mtodsze)

- kategoria MK2- od 27 do 36 lat (rok urodzenia 1989- 1980)
- kategoria MK3- od 37 do 44 lat (rok urodzenia 1979-1972)

- kategoria MK4- od 45 lat (rok urodzenia 1971 starsze)

Dystans Fit - Mezczyzni:

- kategoria FMJ- do 15 lat (rok urodzenia 2001 i mtodsi)

- kategoria FMo- od 16 do 18 lat (rok urodzenia 2000- 1998)
- kategoria FM1- od 19 do 26 lat (roku urodzenia 1997- 1990)
- kategoria FM2- od 27 do 36 lat (rok urodzenia 1989- 1980)
- kategoria FM3- od 37 do 44 lat (rok urodzenia 1979-1972)

- kategoria FM4- od 45 do 51 lat (rok urodzenia 1971-1965)

- kategoria FMs5- od 52 do 57 lat (rok urodzenia 1964- 1959)

- kategoria FM6- od 58 do 63 lat (rok urodzenia 1958- 1953

- kategoria FM7- od 64 lat (rok urodzenia 1952 i starsi)

Dystans Fit - Kobiety:

- kategoria FKJ- do 15 lat (rok urodzenia 2001 i mtodsze)

- kategoria FKo- od 16 do 18 lat (rok urodzenia 2000- 1998)
- kategoria FK1- od 19 do 26 lat (roku urodzenia 1997- 1990)
- kategoria FK2- od 27 do 36 lat (rok urodzenia 1989- 1980)
- kategoria FK3- od 37 do 44 lat (rok urodzenia 1979-1972)

- kategoria FK4- od 45 lat (rok urodzenia 1971 starsze)

Dystans Hobby — Chtopcy
- Kategoria HM1 - do lat 7 (rok ur. 2009 i mtodsi)



- Kategoria HM2 - od 8 do 9 lat (rok ur. 2008-2007)
- Kategoria HM3 - od 10 do 11 lat (rok ur. 2006-2005)
- Kategoria HM4 - od 12 do 13 lat (rok ur. 2004-2003)

Dystans Hobby - Dziewczeta:

- Kategoria HK1 - do lat 7 (rok ur. 2009 i mtodsze)

- Kategoria HK2 - od 8 do 9 lat (rok ur. 2008-2007)

- Kategoria HK3 - od 10 do 11 lat (rok ur. 2006-2005)
- Kategoria HK4 - od 12 do 13 lat (rok ur. 2004-2003)

XI. Klasyfikacja.

Klasyfikacja cyklu bedzie przeprowadzona na wymienionych dystansach Giga, Mega, Fit, Hobby
i Hobby Kids w podanych w regulaminie kategoriach wiekowych z podziatem na ptec.
Zwyciezcami zostang uczestnicy, ktdrzy w najkrétszym czasie pokonajg prawidtowo trase.
Punkty zdobyte na pojedynczej edycji ustala sie stosujac ponizszy wzor:

pkt = (czas zwyciezcy kategorii wiekowej w sekundach / czas uczestnika dla ktérego liczone sq
punkty w sekundach) x mnoznik odpowiedniego dystansu

Mnozniki dystanséw:

- Giga = 600

- Mega =500

- Fit = 400

-Hobby =200

XIl. Klasyfikacja druzynowa.
a) Druzyna zgtoszong do klasyfikacji zespotowej moze by¢ formalna lub nieformalna grupa
zawodnikéw reprezentujgca klub sportowy, stowarzyszenie, placéwke oswiatowa lub firme.

b) Do klasyfikacji zespotowej dopuszcza sie grupy reprezentujgce lokalne spotecznosci
rowerowe po ich akceptacji, co do charakteru i nazwy przez Organizatora.

¢) W klasyfikacji druzynowej uwzgledniane beda zespoty, ktdre zgtosity minimum czterech
zawodnikdéw do cyklu.

d) Zawodnik zdobywa punkty dla druzyny od momentu, gdy zostat do niej przytaczony.

e) Do klasyfikacji druzynowej zalicza sie wyniki najlepszych, maksymalnie czterech,
zawodnikéw wg zdobytych punktdw, przy czym na dystansie Giga, punkty moze zdoby¢
maksymalnie dwdch zawodnikdéw.

XIll. Klasyfikacja druzynowa na dystansie Hobby.
Do klasyfikacji stosuja sie odpowiednio reguty opisane w punkcie XIl, z zastrzezeniem:

e druzyne zgtasza sie w biurze zawoddw najpdzniej na trzy dni przed maratonem;

e uwzgledniane beda zespoty, ktdre zgtosity minimum trzech zawodnikéw;



e zliczane s3 wyniki najlepszych, maksymalnie czterech, zawodnikéw wg zdobytych
punktdw.

XIV. Klasyfikacja Par Mix.
Do klasyfikacji stosujg sie odpowiednio reguty opisane w punkcie Xll, z zastrzezeniem:

e pare zgfasza sie w biurze zawoddw najpdzniej na trzy dni przed dang edycjs;
o weryfikowane bedg pary ztozone z kobiety i mezczyzny.
XV. Klasyfikacja rodzinna.

e W ssktad druzyny-rodziny muszg wchodzi¢ przynajmniej trzy osoby o najblizszym stopniu
pokrewieristwa.

e Punkty dla druzyny-rodziny zdobywaja trzej najlepsi zawodnicy.
e Punkty zawodnika ustala sie stosujgc ponizszy wzdr:

pkt = (czas zwyciezcy kategorii wiekowej zawodnika wyrazony w sekundach / czas zawodnika dla
ktdrego liczone sq punkty wyrazony w sekundach) x 500

Zawodnik moze zdoby¢ maksymalnie 500 punktdw, bez znaczenia, na ktérym dystansie
startuje (Giga, Mega, Fit, Hobby).

XVI. Ruch drogowy.

a) Maraton bedzie sie odbywac przy nieograniczonym ruchu drogowym. W miejscach
szczegdlnie niebezpiecznych Policja oraz stuzby Organizatora utatwia wtgczanie sie do ruchu.
b) Zawodnicy muszg zachowad szczegdlng ostroznos¢ majac na uwadze mozliwos¢ wyjechania
pojazddw z pdl, drég lesnych czy pojedynczych zabudowan.

¢) Wszyscy zawodnicy na drogach gruntowych i publicznych powinni poruszac sie prawa strona
jezdni i bezwzglednie przestrzegad przepiséw Ruchu Drogowego.

d) Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie.

XVII. Trofea i nagrody.

a) Na poszczegdlnych edycjach w kazdej kategorii wiekowej na dystansach zostang wreczone
trofea sportowe.

b) Trofea wreczane beda wytacznie w dniu rozgrywania maratonu.

¢) Niestawienie sie zawodnika lub jego reprezentanta na dekoracji oznacza przepadek trofea.

XVIII. Kary.
a) W przypadku naruszenia Regulaminu Organizator moze zasgdzi¢ nastepujace kary:

e Upomnienie.
e Kara czasowa (doliczenie do czasu zawodnika): 5, 10 lub 20 minut.
o Dyskwalifikacja.

b) Powstate kwestie sporne rozstrzyga Organizator w porozumieniu z Komisjg ds. Reklamacji.



XIX. Ochrona srodowiska naturalnego.

Zawodnicy muszg szanowac srodowisko naturalne i bezwzglednie nie moga zanieczyszczad
trasy maratonu poza wyznaczonymi strefami bufetu. Zasmiecanie trasy maratonu karane
bedzie dyskwalifikacja. Nie wolno uzywac szklanych pojemnikédw w poblizu i na trasie
zawodow.

XX. Protesty
a) Protesty mozna skfada¢ w dniu zawoddéw, najpézniej do godz. 16:00 do Biura Zawoddw.

b) Protesty i reklamacje bedg przyjmowane do 15 minut przed dekoracjg kazdego z dystanséw.
Po tym czasie nie beda rozpatrywane.

) Decyzja ostateczna nalezy do Organizatora.

XXI. Informacje dodatkowe.

a)Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu oraz do jego
zmian (aktualny regulamin jest dostepny w biurze zawoddéw).

b)Organizator zastrzega sobie prawo do przetozenia imprezy w zwigzku z wystgpieniem klesk
zywiotowych lub innych uznawanych za dziatanie ,,sity wyzszej”.

c)Zawody zaliczane s3 do Super Klasyfikacji MTB. Wszystkie szczegdty, regulamin oraz rankingi
znajduja sie na stronie www.skmtb.pl.

Organizator
Stowarzyszenie Rozwoju Powiatu Brzeziriskiego ,,Nasz Powiat”
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